Kratki proceduralni prirucnik za med. sestre IZVAN JIT

Nega centralnog venskog katetera

KADA OBAVLJATI?

1.Svaki dan

2.Kod primene lekova, infuzija,

3.Prilikom promene obloge -zavoja-

4.Prilikom merenja CVP

KAKO OBAVLJATI?

1) Pregled mesta uvodenja i
Najmanje jednom na dan pregledajte
mesto uvoDenja i pratite znakove infekcije /
ekstravazacije
Dokumentujte i izveStavajte sestru u JIT

Proveravajte da je CV kateter fiksiran

2) Primena lekova
Koristite bezigleni pribor na svim spojevima
osim na kateteru za pracenje venskog pritiska
PRE i POSLE primene lekova, prebriSite spoj
antiseptikom i pustite da se osusi na vazduhu.
Proverite propusnost CV katetera nekoristenih
lumena aspiracijom Krvi i povratnim propiranjem s
10 ml 0,9%- tnog fizioloSkog rastvora.
Proverite kompatibilnost lekova sa
medicinskom sestrom iz JIT
Properite kateter s 10 ml 0,9%- fizioloSkog

rastvora PRE, IZMEDU i POSLE primene lekova

3) Zamena zavoja-obloge-

Zamenite ako se zaprlja,navlazi ili viSe nije netaknut, odnosno svakih 7 dana
Uklonite staru oblogu nesterilnim rukavicama; bacite je; skinite rukavice; dezinfikujte
ruke. Navucite sterilne rukavice; aseptiéno ogistite mesto uvoDenja antiseptikom
Promenite sterilni, prozirni, polupropusnu poliuretansku oblogu, npr. Tegaderm

Vo ot 72X

Neolkimentivite zamenu-aoblecae
DUNRUTTICT II.IU]I.U ZarmrciTta UU'UuU 3GL°

KLJUCNI SIGURNOSNI PROBLEMI / KADA POZVATI POMOC

1. Higijena ruku (PRE | POSLE), rukavice, maske mantil , UVEK uz tehnike asepse

2.Sredisni kateteri se lako pomeraju pa treba pazljivo postupati prilikom okretanja / pomeranja

3. Pazite na taloZenje leka — odmah obavestite sestru iz JIT

4. Primenite 70%-tni alkohol u slu€aju alergije /preosetljivosti na Hlorheksidin

5. Konsultujte se sa lekarom, med. sestrom iz JIT pre uklanjanja CV katetera — potreban je nadzor




