
Kratki proceduralni priručnik za osoblje IZVAN JIT 

Nega pacijenta s endotrahealnim tubusom (ETT) 

 
 

KADA OBAVLJATI? 
1. Sigurnosne provere: na početku svake smene, kao i PRE I POSLE promene položaja 

2. Kontinuirano: sprečavanje pomeranja ETT-a 

3. Kontinuirano: praćenje saturacije O2, prisustvo  sekreta, alarma na respiratoru 
 

KAKO OBAVLJATI? 
1. Sigurnosne provere 

• ETT JE FIKSIRAN, tj. Spoj ne sme biti labav 

• Zabežite oznake dubine na usnama – ETT se ne 
bi smeo pomerati dodatno UNUTRA ili NAPOLJE 

• Zabeležite veličinu ETT-a  

• Izmerite pritisak u kafu ETT--a pomoću 
endotesta/aneroidni manometar/, radi prevencije 
oštećenja traheje, bola u grlu, promuklosti../  
vrednosti od 20cm-30 cm H2O/,  

• Ambu balon/maska i sukcija su dostupni/ ispravni 
 

 

2. Sprečavanje pomeranja ETT-a 

• Čvrsto pridržavajte ETT prilikom SVAKOG 
okretanja/premeštanja 

• Pacijenti mogu izvući ETT, stoga procenite dubinu 
sedacije / razmislite o merama sputavanja 

 

3. Praćenje 

• Smanjenje nivoa SpO2 može ukazati na sekreciju ili pomeranje ETT-a 

• Ublažavanje sedacije povećava rizik da pacijent izvuče ETT 

• Alarmi na respiratoru mogu ukazati na sekreciju ili pomeranje ETT-a 

 

KLJUČNI SIGURNOSNI PROBLEMI / KADA POZVATI POMOĆ 
1. Promenio se položaj ETT-a (oznake dubine su različite) ILI se čuje krkljanje dok pacijent diše 
ILI vokalizacija: POZOVITE POMOĆ 

2. Pacijent poseže za ETT-om ili grize ETT kad je blaže sediran: POZOVITE POMOĆ, sprečite 
pacijenta da dira ETT  

3. Neplanirano uklanjanje ETT-a: POZOVITE POMOĆ I DAJTE KISEONIK  putem Ambu balona  
i maske 

4. Praćenje: SpO2 brzo pada, alarm na respiratoru: POZOVITE POMOĆ 
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